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LO SPIRITUALE NELL'AGRICOLTURA

L'agricoltura biodinamica si e' sviluppata grazie alla scienza dello spirito antroposofico di Rudolf Steiner: Le confe-
renze che ne costituiscono la base sono pubblicate sotto il titolo di "Fondamenti scientifico, spirituali per un sano
sviluppo dell'agricoltura”.Conosciuto come CORSO DI AGRICOLTURA opera omnia 327.

Ed e’ proprio questo aspetto spirituale che fa risvegliare in molte persone l'interesse per I'agricoltura biodinamica.

Un ampio spettro di motivi.

Visioni del mondo che vanno oltre a quella solo materialistica vengono oggi cercate con forza, i motivi possono
essre i piu' disparati-vuoi per una nostalgia di una visione spirituale del mondo,o per esperienze spirituali che alcuni
fanno,o I'assurdita’ verso cui il materialismo sta conducendo la vita scientifica, economica e sociale, o grazie sem-
plicemente all'esperienza pratica fatta con I'agricoltura biodanamica,o grazie alla presa di coscienza di punti di vista
che hanno a che fare con una teoria e pratica conoscitiva,0 anche perche’ si riconosce la necessita' di considerare la
presenza di forze spirituali che possano assicurare I'esistenza dell'umanita’. "Che dal mondo spirituale debbano
essere prese delle forze che abbiano il significato di far continuare la vita dell'uomo sulla terra in senso fisico".
Questo abbreviato il senso dell'introduzione che Rudolf Steiner fa al corso di agricoltura biodinamica. | motivi
quindi, per rivolgere il nostro interesse alla spiritualita’ dell'agricoltura biodinamica sono come abbiamo visto i piu’
svariati.

Tra apertura e fedelta':

Dagli inizi del 21 secolo I'agricoltura biodinamica si e' diffusa sempre piu‘ nel mondo.Si trovano aziende bio-
dinamiche in Asia, in America lating, in sud Africa e in tanti altri paesi e nazioni. A causa di questa espansione,, il
movimento biodinamico entra in contatto con le tradizioni spirituali di questi popoli. Una spiritualita’ che appartiene
appunto alla tradizione di questi popoli.Come puo' il movimento biodinamico sviluppare una comprensione e in-
staurare una relazione verso questi modi di vivere la spiritualita'? Puo' I'incontro tra agricoltura biodinamica e
tradizione spirituale contribuire ad un arricchimento per entrambe, nonche' apportare arricchimento ad ogni essere
umano in liberta'? Abbiamo esempi che con successo sono riusciti in questo tipo di integrazione? Come puo' il mo-
vimento biodinamico rimanere fedele a se stesso, alle proprie radici, all'Antroposofia, senza per questo rimanere
inprigionato nelle vecchie tradizioni? e infine si puo' vedere in questo incontro una possibilita' di scambio? Come
puo' l'uomo moderno, nella sua ricerca spirituale, non cadere in uno stato di sogno, ma rimanere desto, come puo'
riuscire a mantenere sveglia la sua capacita' di giudizio, come puo' dare correttamente conto alla sua anima cosci-
ente?
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Cultura di spiritualita' quotidiana.

Come possiamo imparare I'uno dall'altro? Come possiamo avere un ascolto attento per le esperienze spirituali degli
altri,e come sviluppare verso queste esperienze una comprensione reciproca obiettiva? Un accompagnarsi in questo
modo potrebbe essere di sostegno per il creare una cultura che si rapporta con la spiritualita’ nel lavoro quotidiano.

L'intero essere umano deve mettersi in gioco.

Alla ricerca di spiritualita’ si accompagna spesso la paura che ci possa venire a mancare il terreno sotto i piedi e che
si manifesti mancanza di concretezza. Spesso le viene attribuita un estraniarsi dal mondo reale, o unaintelletualita’
astratta.Quando pera' si tratta di esperienze del mondo spirituale intorno a noi, allora si ha a che fare con l'intero
essre umano,con,colui che possiede volonta'in grado di agire,che possiede sentimento capace di sentire e che sia in
grado di pensare riflettendo.E a seconda di come sono predisposto (piu' nel pensare, o nel sentire, o nel volere)
saranno diverse le mie esperienze spirituali. Su questo e' necessario un approccio di scambio,. alcuni faranno es-
perienze importanti nell'applicazione quoditiana delle indicazioni del corso di agricoltura, altri avranno esperienze
soprasensibili.

Assunzione di responsabilita’.

Il lavoro con I'agricoltura mi porta incontro oggi tante sfide. Sfida nei confronti della natura (cambiamento cli-
matico),sfida verso me stesso (autocompetenze), fino ad arrivare alla sfida sociale. Come puo' la cosciente integra-
zione del mondo soprasensibile essere di giuto all'incontro ed eventualmente alla soluzione di queste sfide?
Possono essere di aiuto capacita' spirituali o vie di autoeducazione per poter incontrare in maniera sana quanto ci
viene incontro dal mondo virtuale con i soui problemi di crescente nervosismo e indebolimento della capacita' di
concentrazione? E infine com'e’ possibile affiancare al mondo materiale una realta’ spirituale per poter cosi creare
un terreno sano che sostenga le mie azioni concrete in agricoltura, azioni guidate da un |0 sovrano e responsabile?

La seguente lettera di Michele (I sommovimenti storici al sorgere dell'anima cosciente) accompagnera'il tema
dell'anno 2019/2020.
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